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Пояснительная записка  

Учебный план начального общего образования на 2023 – 2024 учебный год (далее - учебный план) разработан на основе следующих документов: 


- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
- приказа Минпросвещения от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»;
   - Примерной образовательной программы начального общего образования, одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (в редакции Протокола № 1/22 от 18.03.2022);
- Методических рекомендаций Министерства образования и науки Российской Федерации от - 6.12.2017 № 08-2595 по вопросу изучения государственных языков республик, находящихся в составе Российской Федерации;   

- Концепции образования этнокультурной направленности в Республике Коми, одобренной приказом Министерства образования Республики Коми от 23.11.2015 № 255;

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации «Об утверждении 2.4.3648-20 Санитарно – эпидемиологических требований к   организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30 июня 2020 г. N 16 “Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)";
- Письмо Министерства образования и науки РФ  от 25.05.2015 г. № 08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России»;
- Уставом МБОУ «Усть – Ижемская ООШ»; 

- Календарным учебным графиком на 2023/2024 учебный год.

         Учебный план фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется преимущественно за счёт учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения.

        Расписание  учебных занятий составляется с учётом дневной и недельной динамики умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов.

         Образовательная   недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня должен соответствовать действующим санитарным  правилам и нормативам.

         Школа самостоятельна в организации образовательной деятельности (урочной и внеурочной), в выборе  видов деятельности по каждому предмету (проектная деятельность, практические и лабораторные занятия, экскурсии и т.д.). Во время занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут.

Учебный план обеспечивает реализацию программ начального общего образования в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования и направлен на формирование гармонически развитой личности, на адаптацию обучающихся к современным условиям жизни. Срок реализации основной образовательной программы начального общего образования составляет 4 года.
1и 2 классы обучаются по пятидневной учебной недели.
Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.

Обязательная часть определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлены предметами «Русский язык» и «Литературное чтение»

В результате изучения курса русского языка, обучающиеся научатся осознавать язык как основное средство человеческого общения и явление национальной культуры, у них начнет формироваться позитивное эмоционально-ценностное отношение к русскому и родному языкам, стремление к их грамотному использованию, русский язык и родной язык станут для учеников основой всего процесса обучения, средством развития их мышления, воображения, интеллектуальных и творческих способностей.
На изучения русского языка в 1 и 2 классах  предусмотрено по 5 часов. На литературное чтение отводится по 3 часа.

Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом «Английский язык».
В результате изучения иностранного языка у обучающихся будут сформированы первоначальные представления о роли и значимости иностранного языка в жизни современного человека и поликультурного мира. Обучающиеся приобретут начальный опыт использования иностранного языка как средства межкультурного общения, как нового инструмента познания мира и культуры других народов, осознают личностный смысл овладения иностранным языком.

На изучение английского языка во 2  классе предусмотрено 2 часа в неделю.
С учетом выбора родителей (законных представителей) обучающихся предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» представлена учебными предметами «Родной язык (коми)» и «Литературное чтение на родном языке (коми)». 
Программа учебного предмета «Родной язык (коми)» в 1 и 2 классах рассчитана на 3 часа в неделю.
Предметная область «Математика и информатика» представлена предметом «Математика».
В результате изучения курса математики, обучающиеся:

- научатся использовать начальные математические знания для описания окружающих предметов, процессов, явлений, оценки количественных и пространственных отношений;

- овладеют основами логического и алгоритмического мышления, пространственного воображения и математической речи, приобретут необходимые вычислительные навыки;

- научатся применять математические знания и представления для решения учебных задач, приобретут начальный опыт применения математических знаний в повседневных ситуациях;

- получат представление о числе как результате счета и измерения, о десятичном принципе записи чисел; научатся выполнять устно и письменно арифметические действия с числами; находить неизвестный компонент арифметического действия; составлять числовое выражение и находить его значение; накопят опыт решения текстовых задач;

- познакомятся с простейшими геометрическими формами, научатся распознавать, называть и изображать геометрические фигуры, овладеют способами измерения длин и площадей;

- приобретут в ходе работы с таблицами и диаграммами важные для практико‑ориентированной математической деятельности умения, связанные с представлением, анализом и интерпретацией данных; смогут научиться извлекать необходимые данные из таблиц и диаграмм, заполнять готовые формы, объяснять, сравнивать и обобщать информацию, делать выводы и прогнозы.
На изучение данного предмета в 1, 2 классах отводится по 4 часа в неделю.

Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» представлена предметом «Окружающий мир».
В результате изучения курса «Окружающий мир» обучающиеся:

- получат возможность расширить, систематизировать и углубить исходные представления о природных и социальных объектах и явлениях как компонентах единого мира, овладеть основами практико-ориентированных знаний о природе, человеке и обществе, приобрести целостный взгляд на мир в его органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий;

- обретут чувство гордости за свою Родину, российский народ и его историю, осознают свою этническую и национальную принадлежность в контексте ценностей многонационального российского общества, а также гуманистических и демократических ценностных ориентаций, способствующих формированию российской гражданской идентичности;

- приобретут опыт эмоционально окрашенного, личностного отношения к миру природы и культуры; ознакомятся с началами естественных и социально-гуманитарных наук в их единстве и взаимосвязях, что даст учащимся ключ (метод) к осмыслению личного опыта, позволит сделать восприятие явлений окружающего мира более понятными, знакомыми и предсказуемыми, определить свое место в ближайшем окружении;

- получат возможность осознать свое место в мире на основе единства рационально-научного познания и эмоционально-ценностного осмысления личного опыта общения с людьми, обществом и природой, что станет основой уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов;

- познакомятся с некоторыми способами изучения природы и общества, начнут осваивать умения проводить наблюдения в природе, ставить опыты, научатся видеть и понимать некоторые причинно-следственные связи в окружающем мире и неизбежность его изменения под воздействием человека, в том числе на многообразном материале природы и культуры родного края, что поможет им овладеть начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;

- получат возможность приобрести базовые умения работы с ИКТ-средствами, поиска информации в электронных источниках и контролируемом Интернете, научатся создавать сообщения в виде текстов, аудио‑ и видеофрагментов, готовить и проводить небольшие презентации в поддержку собственных сообщений;

- примут и освоят социальную роль обучающегося, для которой характерно развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения, самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе.

В результате изучения курса выпускники заложат фундамент своей экологической и культурологической грамотности, получат возможность научиться соблюдать правила поведения в мире природы и людей, правила здорового образа жизни, освоят элементарные нормы адекватного природо- и культуросообразного поведения в окружающей природной и социальной среде.
На изучение предмета «Окружающий мир» в 1и 2 классахе предусмотрено по 2 часа в неделю.

Предметная область «Искусство» представлена предметами «Музыка» и «ИЗО».
В результате изучения изобразительного искусства на уровне начального общего образования у обучающихся:

- будут сформированы основы художественной культуры: представление о специфике изобразительного искусства, потребность в художественном творчестве и в общении с искусством, первоначальные понятия о выразительных возможностях языка искусства;

- начнут развиваться образное мышление, наблюдательность и воображение, учебно-творческие способности, эстетические чувства, формироваться основы анализа произведения искусства; будут проявляться эмоционально-ценностное отношение к миру, явлениям действительности и художественный вкус.
В результате освоения программы по музыке у обучающихся будут сформированы готовность к саморазвитию, мотивация к обучению и познанию; понимание ценности отечественных национально-культурных традиций, осознание своей этнической и национальной принадлежности, уважение к истории и духовным традициям России, музыкальной культуре ее народов, понимание роли музыки в жизни человека и общества, духовно-нравственном развитии человека. В процессе приобретения собственного опыта музыкально-творческой деятельности, обучающиеся научатся понимать музыку как составную и неотъемлемую часть окружающего мира, постигать и осмысливать явления музыкальной культуры, выражать свои мысли и чувства, обусловленные восприятием музыкальных произведений, использовать музыкальные образы при создании театрализованных и музыкально-пластических композиций, исполнении вокально-хоровых и инструментальных произведений, в импровизации. 
На изучение предмета «Музыка» в 1и 2 классах предусмотрено по 0.5 часа, на предмет «ИЗО» - по 0,5 часа в неделю.

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология».
В результате изучения курса «Технологии», обучающиеся:

- получат начальные представления о материальной культуре как продукте творческой предметно-преобразующей деятельности человека, о предметном мире как основной среде обитания современного человека, о гармонической взаимосвязи предметного мира с миром природы, об отражении в предметах материальной среды нравственно-эстетического и социально-исторического опыта человечества; о ценности предшествующих культур и необходимости бережного отношения к ним в целях сохранения и развития культурных традиций;

- получат начальные знания и представления о наиболее важных правилах дизайна, которые необходимо учитывать при создании предметов материальной культуры; 

- получат общее представление о мире профессий, их социальном значении, истории возникновения и развития;

- научатся использовать приобретенные знания и умения для творческой самореализации при оформлении своего дома и классной комнаты, при изготовлении подарков близким и друзьям, игрушечных моделей, художественно-декоративных и других изделий.

Решение конструкторских, художественно-конструкторских и технологических задач заложит развитие основ творческой деятельности, конструкторско-технологического мышления, пространственного воображения, эстетических представлений, формирования внутреннего плана действий, мелкой моторики рук.

На изучение предмета «Технология» отводится  1 час в неделю.

Предметная область «Физическая культура» представлена предметом «Физическая культура».
В результате обучения обучающиеся:

- начнут понимать значение занятий физической культурой для укрепления здоровья, физического развития и физической подготовленности, для трудовой деятельности, военной практики;

- начнут осознанно использовать знания, полученные в курсе «Физическая культура», при планировании и соблюдении режима дня, выполнении физических упражнений и во время подвижных игр на досуге;

- узнают о положительном влиянии занятий физическими упражнениями на развитие систем дыхания и кровообращения, поймут необходимость и смысл проведения простейших закаливающих процедур.

На изучение предмета «Физическая культура» в 1 и 2 классах выделено по 2 часа в неделю.
Форма проведения промежуточной аттестации по всем учебным предметам учебного плана – в 1 классе промежуточная аттестация не предусмотрена, во 2 классе – годовая контрольная работа
                              Учебный план начального общего образования

	Предметные области
	Классы 

Учебные

предметы
	Количество часов

в неделю
	Всего
часов

	
	
	I
	II
	
	
	  

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	
	
	10

	
	Литературное чтение
	3
	3
	
	
	6

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык (коми)
	3
	2
	
	
	5

	
	Литературное чтение на родном языке (коми)
	
	1
	
	
	1

	Иностранные языки
	Английский язык
	0
	2
	
	
	2

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	4
	
	
	8

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	
	
	4

	Искусство
	Музыка
	0,5
	0,5
	
	
	    1

	
	ИЗО
	0,5
	0,5
	
	
	1

	Технология 
	Технология


	1
	1
	
	
	   2

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	
	
	4

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	0
	0
	
	
	

	ИТОГО:
	21
	23
	
	
	44

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	0
	0
	
	
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка 
	21
	23
	
	
	44











